
30日（水）・31日（木）
お菓子と
かぼちゃで
楽しい
ハロウィンを！！

リンゴ・梨・ブドウ・柿・栗ほか秋の味覚が
たくさん出てきます

ハロウィンのお菓子やかぼちゃもあるよ

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

店長の日

お肉屋さんの
お惣菜の日

定休日

インスタグラムで
お得情報配信中！！

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

すき焼き・
しゃぶしゃぶの日

すき焼き・しゃぶしゃぶの日

秋 の 味 覚 フ ェ ア

秋  の  味  覚  フ  ェ  ア定休日

定休日

定休日
ヒラヤミルクの日

数量限定でヨーグルトセットを販売します

合いびき肉・豚・鶏ミンチがお買い得
レシピあり

写真、イラストはイメージです。

秋の味覚フェア

ハロウィンフェア

ちりめんの日

但馬養鶏の卵の日

岡ちゃんたまごの日

ハロウィンフェア

秋まつり準備応援しますの日
お赤飯や煮しめの準備をたじまんまでどうぞ

リンゴ・梨・ブドウ・柿・栗ほか秋の味覚がたくさん出てきます

ヒラヤミルクの日
数量限定で

ヨーグルトセットを
販売します

ミ ン チ の 日

ミンチの日

16日（水）～21日（月）

30日（水）・31日（木）

秋の美味し
い食材がた
くさん届き
ます。

この「たじまんまスタン
ド」は、たじまんまの食
材を利用し、地産地消に
貢献している飲食店である証です。このスタンドを目
印に、地元の味をお楽しみください。

たった5分の毎日の運
動が積み重なって大き
な健康に。

待ちに待った但馬の美
味しいお米がどんどん
入荷中！

秋は食材のオンパレー
ド！明日からたくさんの
果物が並びます。

定休日
ハロウィンは31日。お
菓子やおもちゃは用意
されましたか。

但馬の食事処、観光
地。わが地域を知る機
会の行楽シーズン。

合いびき肉・豚・
鶏ミンチがお買い得

レシピあり

一日早い
肉の日

イメージ写真

イメージ写真

お菓子と
かぼちゃで
楽しい
ハロウィンを！！

ミンチの日

秋まつり準備
応援しますの日

4日（金）～6日（日）

9日（水）～11日（金）

イメージ写真

ごちそう
してー

ミ
ン
チ
で

お
料
理
し
ま
し
ょ

イメージ写真

鶏ミンチ 豚ミンチ 合いびき肉鶏ミンチ 豚ミンチ 合いびき肉

鶏肉全品２割引 豚肉全品２割引 ポイント2倍データイムセール（一部の出荷者商品）
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イベントカレンダーイベントカレンダー

大安

大安

スポーツ
の日 大安

大安

大安



当日発表！！

　豊岡農業スクールで露地・ハ
ウス栽培を学び、農業法人で
就農しているかたわら、休耕田
を有効活用するためにレンコン
栽培を始めました。農薬を使
用せず、１本ずつ手掘りで収穫
しています。筑前煮などの煮物
はもちろん、サラダやハンバー
グに入れたり色々なアレンジが
できます。豊岡の特産物にな
れるように頑張っています。ぜ
ひご賞味ください。

161616 水 お肉屋さんのお惣菜の日お肉屋さんのお惣菜の日お肉屋さんのお惣菜の日

282828 肉の日肉の日肉の日月

但馬牛

▶ポイント会員募集！出荷者募集！
▶お問い合わせは、サービスカウンターまたはお電話でオンラインショップ

9：00～18：00 豊岡市八社宮490-3

ホームページ

・レシートは発行日より1カ月有効です。
・メルマガ会員になるとイベント情報・価格情報をGet できます。
※他バーコード値引券との併用はできません。

㈱ジェイ・アクロス JA-SS 全店舗取扱店

ガソリン・軽油・灯油が2円引（1ℓ当り）

当日発表！！

肉の店  豊岡店の

店頭販売店頭販売

店頭販売店頭販売 キッチンカーキッチンカー

話50第

たじまんまの「熱い」生産者たち ～たじまんま熱血物語～

高 里志さんレンコン

9時～14時頃

香住港直送!

9時～12時頃

蟹のMARUSHO上治
魚介類の販売

お問合せ090-3492-3924（担当：高井）

たこ焼
焼き鳥

木
土

土

日 土木

たい焼き
わらび餅ほ

か

たじまんまのレシートを
持って給油に行こう！

コロッケコロッケ カツカツ から揚げから揚げ

写真はイメージです

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

兵庫県産

鹿児島県産

但馬牛

茶美豚

すき焼き・しゃぶしゃぶの日すき焼き・しゃぶしゃぶの日すき焼き・しゃぶしゃぶの日 

しゃぶしゃぶ用 も沢山ご用意
しています

すき焼き・しゃぶしゃぶ用

水16日16日16日

イベント広場イベント広場

Plants+Plants+

多肉植物販売多肉植物販売

オリジナル鯖の
ばら寿司他

お楽しみに！

121212土 月141414▶▶

写真・イラストはイメージです

おすすめレシピ
たじまんまの

HABATAKE
Sweets Cafe
HABATAKE
Sweets Cafe
ドリンク
焼き菓子

コーヒー
焼き菓子

ナカナカコーヒー

但馬産のお米で作るパエリア

魚介の旨味を米がしっかり吸収して、深みのある味に

肉の店豊岡店からのお知らせ肉の店豊岡店からのお知らせ

　たじまんまに新米が出そろい始めたもぎゅ。
　コウノトリ育むお米・蛇紋岩米・村岡米・棚田米・
かにのほほえみ、広い但馬のいろいろな場所でとれ
たお米がたじまんまの米売り場に並ぶもぎゅ。どの
お米が好きもぎゅか？量り売りコーナーでは１ｋｇ単
位で精米できるから、お好みのお米が見つかるも
ぎゅ。いっぱい食べてほしいもぎゅ。

たじま

し推 野の し推 菜菜野のも 太ぎゅも 太ぎゅ

JAたじま
公式キャラクター

もぎゅ太

米

1日早い

①魚介は食べやすい大きさ、野菜はみじん切り　②イカは両面を
じっくり焼く　③トマト缶のトマトは水分を飛ばすまで煮詰めてね

　④水と具材を投入し一煮立ちしたら、米を洗わ
ず炒めずパラパラとふり入れる　⑤強火5

分、弱火12分、強火15秒、完成

LINE
友だち募集中！

たじまんまの最新情報がリアルタイムで配信。
毎月のイベントカレンダーやトピックスも。
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20242024

月月 トピックストピックス
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