
ルー特売

但馬の特産を使った佃煮や
北海道からごはんのお供を取り寄せました

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

店長の日

キノコの日 キノコの日 収穫祭

収穫祭

しょうがの日

お肉屋さんの
お惣菜の日

定休日

インスタグラムで
お得情報配信中！！

たじまんま
営業時間

TEL 0796-22-0300
9:00~18:00

すき焼き・
しゃぶしゃぶの日

すき焼き・しゃぶしゃぶの日

レンコンの日定休日

定休日
ヒラヤミルクの日

数量限定でヨーグルトセットを販売します

写真、イラストはイメージです。

たじまんま秋の菓子まつり

たじまんま秋の菓子まつり

たじまんま
秋の菓子まつり

カレー・シチューの日

ご 飯 の お 供 フ ェ ア

ぎゅうぎゅう焼きの日 おでんの日

おでんの日

インスタやユーチューブで人気の料理
作って見ませんか

だいこん、こんにゃく、玉子、ねりもの、牛すじ肉
あります！

すってみそ汁にしてもおいしい
地元産と岩国レンコン

たじまんまで人気のお菓子屋さんの新作が
出るかも！？

ヒラヤミルクの日

み か ん の 日

み か ん の 日

地元産・高知産

8日（金）～10日（日）

23日（土）・24日（日）

この「たじまんまスタンド」は、たじまんまの
食材を利用し、地産地消に貢献している飲食店
である証です。このスタンドを目印に、地元の
味をお楽しみください。

このスタンドの設置に関するお問い合わせは、
たじまんま（豊岡店）まで。

但馬のおいしい空気を
胸一杯吸って、紅葉狩
りはいかが？

15日は七五三。お子さ
ん、お孫さんにお菓子
のプレゼントをどうぞ

定休日
日に日に寒くなってき
ましたね。冬の準備を
ぼちぼちと。

レンタサイクルで観光
地を走れば、新しい発
見があるかも。

肉の日

おでんの日

収穫祭

ぎゅうぎゅう焼きの日
6日（水）・7日（木）

15日（金）～17日（日）

天板いっぱいに野菜と肉を
ぎゅうぎゅうに詰めて
焼きます。簡単で見
栄えも良くおもてな
しにおすすめです。

地元の新鮮野菜、
全国の提携JAが
集まります！

※詳細は22日（金）の折込
　チラシをご覧ください。

お菓子大好きさん
大集合！

寒い日には、お
でんで一家団ら
ん。みんなで温
まりましょう。

イメージ写真

和歌山産

和歌山産

鶏肉全品２割引 豚肉全品２割引 ポイント2倍データイムセール（一部の出荷者商品）
16：00～
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イベントカレンダーイベントカレンダー

大安

大安文化
の日

振替
休日

大安

大安

大安

勤労
感謝
の日



当日発表！！

　父親が米栽培をしており、自分
も2020年４月から農業を始めま
した。農業スクールでピーマン栽
培を学び、現在は夏にピーマン、
秋冬にシイタケ・キャベツを栽培
しています。夏の水やり、冬場の
温度・湿度を管理し、肉厚なしい
たけを作ろうとこだわっていま
す。ぜひお買い求めください。

202020 水 お肉屋さんのお惣菜の日お肉屋さんのお惣菜の日お肉屋さんのお惣菜の日

292929 肉の日肉の日肉の日金

但馬牛

▶ポイント会員募集！出荷者募集！
▶お問い合わせは、サービスカウンターまたはお電話で

お問い合わせはお電話で、0796-22-0300まで。

オンラインショップ

9：00～18：00 豊岡市八社宮490-3

ホームページ

・レシートは発行日より1カ月有効です。
・メルマガ会員になるとイベント情報・価格情報をGet できます。
※他バーコード値引券との併用はできません。

㈱ジェイ・アクロス JA-SS 全店舗取扱店

ガソリン・軽油・灯油が2円引（1ℓ当り）

当日発表！！

肉の店  豊岡店の

店頭販売店頭販売

店頭販売店頭販売 キッチンカーキッチンカー

話51第

たじまんまの「熱い」生産者たち ～たじまんま熱血物語～

栗原 直也さんシイタケ

9時～14時頃

香住港直送!

9時～12時頃

蟹のMARUSHO上治
魚介類の販売

お問合せ090-3492-3924（担当：高井）

たこ焼
焼き鳥

木
土

土

日 土木

たい焼き
わらび餅ほ

か

たじまんまのレシートを
持って給油に行こう！

コロッケコロッケ カツカツ から揚げから揚げ

写真はイメージです

イメージ兵庫県産

鹿児島県産

但馬牛

茶美豚

すき焼き・しゃぶしゃぶの日すき焼き・しゃぶしゃぶの日すき焼き・しゃぶしゃぶの日 

しゃぶしゃぶ用 も沢山ご用意
しています

すき焼き・しゃぶしゃぶ用

水13日13日13日

イベント広場イベント広場

Plants+Plants+

多肉植物販売多肉植物販売

オリジナル鯖の
ばら寿司他

お楽しみに！

222 土 月444▶▶

写真・イラストはイメージです

おすすめレシピ
たじまんまの

HABATAKE
Sweets Cafe
HABATAKE
Sweets Cafe
ドリンク
焼き菓子

コーヒー
焼き菓子

ナカナカコーヒー

ぎゅうぎゅう焼き
簡単！早い！見栄えいい！困った時のレシピです

肉の店豊岡店
　からのお知らせ
肉の店豊岡店
　からのお知らせ

　涼しくなってきてこれからキノコのたくさん出てく
る時期だもぎゅ。たじまんまには原木栽培のシイタケ
と菌床シイタケがいっぱい並ぶもぎゅ。シイタケは水
洗いしたらダメもぎゅ。汚れが気になったら拭くも
ぎゅ。捨てるのは最低限の石づきだけで軸は捨てず
に細かく刻むもぎゅ。かさに丸みがあって開きすぎて
いなくて、縁が内側に巻いているものがいいもぎゅ。
低カロリーで食物繊維が豊富、他のキノコと合わせ
ると栄養も味もアップするからおススメもぎゅ。

たじま

し推 野の し推 菜菜野のも 太ぎゅも 太ぎゅJAたじま
公式キャラクター

もぎゅ太

シイタケ

①オーブンの天板にクッキングシートを敷く　②野
菜やお肉、魚などを手頃な大きさに切って、ぎゅう
ぎゅうと敷き詰める　③塩コショウ、オリーブオイル
　④180℃に余熱したオーブンで30～40分焼く

シイタケ植菌体験
▶12月7日（土）

▶受付・参加申込
　  11月6日（水）～22日（金）

1回目  午前10時
2回目  午前11時

参加
募集

LINE
友だち募集中！

たじまんまの最新情報がリアルタイムで配信。
毎月のイベントカレンダーやトピックスも。

1111
20242024

月月 トピックストピックス


